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3-teiliger 

kostenfreier 

Workshop in der 

Elbakademie

weichen stellen ‒
signale setzen
kostenfreier WORKSHOP ZUR ERARBEITUNG 

VON VORSORGEVOLLMACHT UND PATIENTENVERFÜGUNG

VERANSTALTER
Ambulanter Hospizdienst der Elbdiakonie 
in Kooperation mit der Beratungsstelle 
für rechtliche Betreuung und Vorsorgevoll-
macht des Bezirksamtes Altona
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Gemeinsam Hintergrundwissen erlangen
Den letzten Lebensabschnitt vorsorglich gestalten – diese Auf-
gabe ist nicht damit getan, schnell ein paar Formulare auszufül-
len. Es geht vielmehr darum, Vorstellungen zu entwickeln, wie 
mein Leben in Alter und Krankheit aussehen soll, wem ich mich 
anvertrauen möchte und welche Werte und Lebensinhalte mir 
dabei wichtig sind.
An drei Abenden erhalten die Teilnehmenden neben dem 
notwendigen Hintergrundwissen zu Vorsorgevollmacht und 
Patientenverfügung die Möglichkeit, in kleinen Gesprächsgruppen 
herauszufinden, welche Werte, Wünsche und Vorstellungen in 
diesem Zusammenhang für den Einzelnen eine Rolle spielen. 
In einer Schreibwerkstatt werden die Ergebnisse zu Papier ge-
bracht. Ziel ist es, dass jeder und jede Teilnehmende mit etwas 
„Handfestem“ nach Hause geht und die weiteren Schritte gut 
selbst bewältigen kann.

Termine:
unter www.elbdiakonie.de/ courses/ view/14 und auf Anfrage
Veranstaltungsort: 
Große Bergstraße 219 · 22767 Hamburg-Altona  
(in der Elbakademie, barrierefrei, Aufzug vorhanden)
Referentinnen:
Elke Maria Lütgenau-Hawae, Hospizkoordinatorin, Theologin, 
Supervisorin mit einem Team ehrenamtlich Mitarbeitender und 
und Sabine Louis, Beratungsstelle für rechtliche Betreuung
und Vorsorgevollmacht des Bezirksamtes Altona. 
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Ansprechpartnerinnen: 
Elke Lütgenau-Hawae   
und Gabriele Lutz
Tel: (040) 593 614 416 
oder (040) 593 614 990
hospiz@elbdiakonie.de  
www.elbdiakonie.de

Drei Abende Raum und Zeit für Fragen zum Thema

workshop zur erarbeitung  
von vorsorgevollmacht und  
patientenverfügung

kostenfreianmeldung erforderlich


